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         起承転結 

例会日 毎週水曜日 12：30～   例会場 ホテルシーズン日南 

住所  日南市園田3-11-1   TEL 0987-22-5151  FAX 0987-22-9588         会長 入中英雄 

職業奉仕月間 

第3315回例会 №22 2023.01.11  晴れ 

点鐘・国歌・ロータリーソング 12時 30分    「君が代」「奉仕の理想」 

四 つ の テ ス ト  菊池希樹 君 

例 会 行 事 今年の抱負 

 

会長時間 

イマジンロータリー 

新年あけましておめでとうございます。今年もコロナウィルスの『第8波』の感染拡大のため、高齢者など

の入院患者が急増しており、病床使用率が60％を超えるなどの医療非常事態宣言が発令されておりますので、

当初、新年会を予定しておりましたが残念ながら通常例会となってしまいました。コロナの感染が収まったこ

ろに改めて新年会を行えればと思います。 

本日、1月11日は鏡開きの日ですので少しお話ししたいと思います。 

正月に年神様に供えた鏡餅を、雑煮やお汁粉などにして食べ、一家の円満を願う行事ですが、武家社会の風

習だったものが一般化したようです。刃物で餅を切るのは切腹を連想させるため手や木槌で割ったり砕いた

りします。また、切るという言葉を避けて開くという縁起のいい言葉にしたと言われています。 

鏡餅は単なるお供え物というよりも、神様が宿るところと考えられており、鏡餅を開くことによって年神様

をお送りしてお正月に一区切りをつけます。さらに年神様の力が宿った鏡餅を食することでその力を授けて

もらい、この一年が健やかで幸多い年になりますようにと一家の無病息災を願います。 

また、お下がりと直会とは、年神様にお供えしたものを下げて頂くことです。よく誰かのお古を頂いたとき

に、お下がりという言葉を使いますが、これが語源だそうです。また神様へのお供えを下げて一緒に頂くこと

で恩恵を受ける儀式を直会といいます。 

さて、お正月と言えばその年の干支ではないでしょうか？ 

干支は中国語の十二支を組み合わせた60を周期とする古代中国に始まった暦法上の用語です。十干

は・・・・・・・・・の10種類からなっており、十二支はご存じの通り子・丑・寅・卯・辰・巳・午・未・申・

酉・戌・亥の12種類からなっています。 

日本では干支は子・丑・寅・卯・辰・巳などの十二支のみを指すことが多いですが、本来、干支は十干と十

二支を組み合わせたものを指す言葉です。甲・乙・丙・丁と続きます。そして十二支の12と十干の10で120通

りと考えるのが普通です。しかし12と10の最小公倍数が60なので、60回で1週するのが干支の周期になります。 

数え年の61歳は生まれた年の干支に戻るので「暦が還った」という意味で還暦といわれ、歳を取る正月には

長寿の祝として、この年齢に達すると親族から赤い頭巾やちゃんちゃんこを贈られます。これはもう一度赤ち

ゃんに戻って、生まれ直すという意味合いが込められています。現在は満60歳の誕生日にお祝いをすることが

多いですね。 

今年の干支は「卯」です。卯年にまつわる話で、ふんわりとした存在感と愛らしい長い耳、かわいらしい見

た目で幸せな気持ちにさせてくれるウサギは古くから縁起のいい意味の象徴として使われることが多いのも

特徴です。長い耳は情報収集能力の高さをイメージし、福を集めたり、商売繁盛などの運気を上げたりといっ

た意味で使われることも多いようです。また、子だくさんであることから子孫繁栄の象徴にもなっており安産

などの御利益があるとされてきました。ピョンピョンと飛び跳ねる姿が「飛躍」をイメージし、険しい道や上

り坂でも難なく飛び越えていく姿から物事が順調に進む様子や、人生の向上を表します。満月でウサギの餅つ



きのイメージもあり古くから月との関係も深いウサギは「ツキ（月）を呼ぶ」として縁起の良い動物という扱

いを受けてきました。 

2023年が日南ロータリークラブの皆様方の益々の飛躍の年になりますことを祈念して会長時間を終わらせ

ていただきます。 

 

幹事報告 

1） ラインでもお知らせしましたが、後期会費の引き落とし日は明日となっておりますのでよろしくお願い

します。 

2） 1月の残りの例会は短縮例会とします。 

3） 短縮例会のためクラブ協議会が開催できませんので各委員長は前期の事業報告を事務局まで提出して

ください。 

 

スマイル 

 簗瀬 敦君 年末最後の例会を、原因不明の頭痛等発熱以外の症状で欠席しました。 

       1月7日に三男が短期アメリカ留学から無事帰って来ました。良い事、悪い事ありましたので

スマイルします。 

 斉藤篤史君 明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 

 小玉 淳君 入会以来つけていたネームタグを新しいものに変えて頂きました。古いものは創立時からの

ものでした。 

 菊池希樹君 12月 26日は 57歳の誕生日でした、不覚にもその日にコロナ陽性の診断を受け、大みそかま

で宮崎のホテルで隔離生活となってしまいました。厄払いを兼ねてスマイルします。 

 

 

例会行事         今年の抱負 

黒岩久登君 

仕事もですが、ロータリー設立70周年に向けて身を粉にして頑張ります。 

 

 

 

 

簗瀬 敦君 

今年の抱負は、ロータリーをもっと勉強する事です。 

今までも思っていましたが、なかなか実行できていません。例会の流れなどをメモに

と思っていますが全然続けられていませんでしたので今年こそはしっかり続けたいと

思っています。次々年度会長をスムーズに務めるために日々勉強していきます。 

個人的には、健康である事です。コロナやインフルエンザにかからないように気をつけながら生活し、健

康に一年間を過ごしていけたならと思います。そのためにも少し晩酌の量を減らせればといいのですが。と

にかく病気にならない一年にしていきたいと思います 

 

斉藤篤史君 

 昨年は幹事らしいことが､出来ず歯がゆい思いでしたけど今年は皆さんに頼っていた

だけることを目標として残り半分頑張っていきます。仕事ばかりしていたので、今年は

プライベートの時間をたくさん作っていきたいと思います。 

 まだ行ったことのない場所や経験をしていきます。本年もよろしくお願いいたします。 

 

  

 

 

 

 



甲斐信之君 

今年で信用金庫勤続45年を迎えます。 

 現在、常勤理事として、日南・串間地区7店舗を統括しておりますが、今年6月に役員

改選の時期を迎えることから、転機の年になるかもと思っております。 

 ともかく今年1年、日南地区のお客様に、ご迷惑をお掛けすることのないよう、地域金

融機関として満足して頂けることを目標に、7店舗を統率していきたいと思います。 

 

宮田健司君 

新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。 

常日頃、所員に伝えている事は、「安全」と「健康」はすべてに優先するということで

す、しかしながら、年始早々、本日、午後から部下が「胆のう」に石が出来てしまい摘

出する手術を受ける事になってしまいました。11月からスケジュール調整をしていたの

ですが、途中、新型コロナの病院内のクラスター発生で、本日になってしまいました。 

私自身もコロナに負けないように、休日の3km程のスロージョギングを、走ったことのない10kmに一度チ

ャレンジしてみたいと思います。ロータリークラブ出席は、メーキャップ回数を減らして、出席できるよう

にしたいと思います。 

 

田島逸男君 

今年兎年の年男。特別抱負などなかったが、今日の例会担当の要請で考えてみた。今「老

人街道」現在進行形だ。前回の年男の年（還暦）と違い努力が、結果に結びつかない昨今

である。つい自暴自棄になり諦め、開き直ってしまう。しかし「捲土重来」を期して人生

の過去の失敗を取り戻すべく、もう一度前向きに生きていく気持ちになった。例会行事有

難う。 

 

飯干 賢君 

当然ながら、カレッジの学生募集が一番です。 

あと今年は妻が定年退職するので、3月福島県、宮城県に旅行を計画しています。10年

前に私が出張で行った福島県中通りの田舎の居酒屋で、日本酒の飲み放題の話をしたこと

をずっと覚えていて、まだ行ったことのない東北に行きたいということなので。観光も岩

手県まで足を延ばして楽しみたいようですが、一番は日本酒のようです。 

 

上原 修君 

今年の目標は「ゼロベース思考」を身に着ける。これまでの知識、経験、価値観等が考え

る上での基軸になり、固定概念にとらわれないようにしていきたい。 

 

 

 

菊池希樹君 

昨年末に不覚にもコロナになってしまいました。26日の57才の誕生日から大晦日ま

で宮崎市のホテルにて監禁生活を送り無事出所しました。うれしい後遺症としてお酒を

飲みたい気持ちが薄れるという体質になったみたいなので、今年の抱負としてできるだ

け休肝日を設けるとしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 



出席率報告 

  会員数 出席免除 出席定数 ＨＣ出席 ＭＵ 欠席 出席 出席率 

  今 週 29   3 26 20 2   4 22 84.61％ 

 出席免除 清水、渡邊、落丸 

 先取ＭＵ 村社、古澤 

欠 席 榎木田、齋藤(奈)、中山、豊田 

 

 

 

 

明けましておめでとうございます 

今年もよろしくお願いします 
 

雑誌会報広報委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局〒887-0014 日南市岩崎3-4-2 Itten堀川ビル2F創客創人センター内TEL0987-22-3363・FAX0987-22-3515 

会長：入中英雄  副会長：黒岩久登  幹事：斉藤篤史  雑誌会報広報委員長：河野通郎 

雑誌会報広報委員会より   原稿は、ocame@wing.ocn.ne.jpまで送信してください。 
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