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         起承転結 

例会日 毎週水曜日 12：30～   例会場 ホテルシーズン日南 

住所  日南市園田3-11-1   TEL 0987-22-5151  FAX 0987-22-9588         会長 入中英雄 

水と衛生月間 

第3325回例会 №32 2023.03.29  晴れ 

点鐘・国歌・ロータリーソング 18時 30分    「日も風も星も」 

四 つ の テ ス ト 豊田裕康 君 

例 会 行 事 観桜会 

 

会長時間 

イマジンロータリー 

本日はこの後観桜会ですので手短にお話をさせていただきます。 

私が話題でさんざん引っ張って来たＷＢＣがついに終わりましたね。日本時間3月22日、連覇を狙うアメリ

カとの決勝戦でした。結果は3-2で侍ジャパンが14年ぶり3度目の優勝を果たしました。本県出身の戸郷選手も

3回・4回のマウンドに立ち、アメリカの強力打線を見事に無失点で抑えました。日本は7戦無敗の7連勝を果た

しました。素晴らしい戦績を残した侍ジャパンでした。 

さて、本日は観桜会ということで、桜の話をさせていただきます。 

桜はバラ科サクラ属に分類されています。バラ科にはほかにバラ属やキイチゴ属など世界で約130属3,400

種、日本では250種があるそうです。植物分類学では近縁なものを「属」「科」とまとめるのですが、近縁の

物は似たような形態を持っていますがバラ科の場合は5枚の同じ形の花びらを有していることが共通だそうで

す。桜はバラ科なので同じ形の5枚の花びらを持っているというわけです。 

日本人にとって馴染み深い花である桜だからこそ、みなさんも桜にまつわるいろいろな噂を聞いたことが

あるのではないかと思いますが、今回は桜の実の毒について調べてみました。 

桜の実は猛毒であると聞いたことがありますか？オオシマサクラなど食用でない桜の未熟な実にはアミグダ

リンやプルナシンという青酸配糖体が含まれていて、分解する過程で猛毒の青酸を発生させるようです。とは

いえ成熟した果実の果肉にはこれらの成分はほとんど残っていないそうで、少量を食べたところで健康被害

を受けることはないみたいです。果実のサクランボはセイヨウミザクラという桜の果実ですがこれにも毒は

ないようです。このほか桜餅を包んでいる桜の葉にはクマリンという物質が含まれていて、大量に摂取すると

健康被害があるとされているそうです。しかし普通に1～2枚食べても問題はないようです。 

一番気になる事は、近年の気候変動に伴う気温上昇は樹木の生育にも影響を与えているということです。現

在全国にたくさん植えられている染井吉野は暖かすぎる場所では生育ができないようです。染井吉野が生息

できる現在の南限は種子島・屋久島付近だそうです。すでに大隅半島の南部でも年によっては正常に開花しな

いような現状だそうです。このまま気温が上昇すればいずれここ日南でも染井吉野が開花しなくなる日が来

ることも十分考えられます。なんとかして地球温暖化に歯止めをかけたいものですね。 

 

幹事報告 

1．宮崎県中部グループ・南部グループＩＭ開催について 

   講演会内容のパンフレットが届いておりますので各自に配布します。 

2．公益財団法人米山梅吉記念館よりつぎの案内が届いております。 

  ①賛助会入会のお願い ②春季例祭参加の申込書 ③館報   

スマイル 

 古澤昌子君 来週例会を欠席します。 



例会行事      観桜会 

 竹井崇利君が会長の時2019年3月20日にホテル丸万での観桜会以来 4年ぶりに観桜会が開催されました。 

 

黒岩エレクトの乾杯 

 

 

                   斉藤幹事の〆 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    みんなでチェリー 

 

出席率報告 

  会員数 出席免除 出席定数 ＨＣ出席 ＭＵ 欠席 出席 出席率 

  今 週 29   4 25 14 2 9 16 64.00％ 

 出席免除 清水、渡邊、小玉、田島 

 先取ＭＵ 鬼束、峰松、 

欠 席 飯干、上原、榎木田、甲斐、菊池、齋藤、中山、日髙、村社、 

 

 

 

 

事務局〒887-0014 日南市岩崎3-4-2 Itten堀川ビル2F創客創人センター内TEL0987-22-3363・FAX0987-22-3515 

会長：入中英雄  副会長：黒岩久登  幹事：斉藤篤史  雑誌会報広報委員長：河野通郎 

雑誌会報広報委員会より   原稿は、ocame@wing.ocn.ne.jpまで送信してください。 
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